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ガイドブック

~緑あふれる温かい町 ~

町野日
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もくじ

日野町では、町民の皆様が楽しみながら安心して
子どもを育てられるような環境づくりに取り組んでいます。

このガイドブックは、これから産み育てようとしている方、
子育て中の方に少しでもお役に立てるよう
「わかりやすく・つかいやすい」を目指し、
子育てに関する情報をぎゅっと詰め込みました。

妊娠・出産・育児について、初めての方はもとより、
どなたにも広くご利用いただけたら幸いです。
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　妊娠届を出された妊婦の方へ、母子健康手帳を
交付します。

　母子健康手帳交付時に妊娠中の健康診査の受診票14回分
（多胎の場合は＋5回分）を交付します。

　母子健康手帳の交付を受けた妊婦の方を対象に、歯科健診費用の一部を
助成します。

妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら
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母子健康手帳の交付 健セ

妊婦健康診査受診票の交付 健セ

※出産後に使用する新生児聴覚検査受診票及び産後健康診査
受診票も一緒に交付します。
※県外の医療機関などで受診を希望される場合は、保健師に
ご相談ください。

妊婦歯科健康診査費用助成 健セ

おひとり1回　上限5,000円
健診費用を全額歯科医院で支払った後、
役場窓口で払い戻しの手続きを行う。
（後日、指定口座に振り込みます）

助成内容：
申請方法：

妊娠がわかったら

　妊娠届出時にアンケート回答及び保健師との面談をされた妊婦の方へ、
妊娠1回につき50,000円を支給します。

出産応援ギフト 健セ
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　子どもを望むご夫婦が安心して子どもを生み育てることができる環境づく
りの一環として、特定不妊治療に係る費用の一部を助成しています。鳥取県
助成金の交付の決定を受けられた方が対象です。

妊婦の方やそのご家族の方も
ご利用いただけます。
⇒詳しくは11ページをご覧ください。

妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら

　保健師がご自宅、役場または子育て支援室にて面談を行います。産前・産
後の過ごし方、出生後の手続きなど一緒に確認しましょう。
　不安なこと、わからないことなどなんでも保健師に
ご相談ください。
　（希望に応じて、町内助産師への
　相談も可能です。）

産前訪問（保健師・助産師） 健セ

特定不妊治療費助成 健セ

助成額【令和4年4月 1日以降に開始された治療の場合】

区　　分 助成金額

保険診療と併用される先進医療 県助成金額を除いた額、または50,000 円の
いずれか低い額

採卵を伴う治療
（県治療区分A.B.D.E）

県助成金額を除いた額、または 100,000 円
のいずれか低い額

採卵を伴わない
治療（県治療区分C.F）

県助成金額を除いた額、または50,000 円の
いずれか低い額

自
費
診
療

日野町子育て支援室　おひさまひろば

妊娠7～8カ月頃に
担当保健師から連絡します。

保育
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協賛店で受けられるサービス（例）
　商品等の割引、ポイントの加算、粗品プレゼント、授乳場所の提供など

鳥取県在住の妊婦、または満18歳以下の児童を養育している
保護者（児童と同一世帯の方に限る）
※児童が18歳になる年の年度末まで対象です。
●子育て王国アプリをダウンロードし、申請手続きを行う。
または、
●役場窓口で申請手続きを行う。

　申し込まれた対象者へ交付している「ハートフル駐
車場利用証」を掲示した車が、ハートフル駐車場を利
用できる制度です。

●妊娠7カ月から産後1年6カ月までの
妊婦の方や、ケガで一時的に歩行が困難
な方
●障がいや高齢者などで歩行が困難な方　
など
役場窓口で申請手続きを行う。

妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら

とっとり子育て応援パスポート
（子育て王国とっとりアプリ）

福祉

対 象 者：

申請方法：

ハートフル駐車場利用証制度 福祉

対 象 者：

申請方法：

▲とっとり子育て応援パスポート ▶子育て王国とっとりアプリ

アプリQRコード

Android iPhone
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　赤ちゃんが生まれたら、生まれた日を含む14
日以内に役場窓口へ出生届の提出が義務付けられ
ています。必ず届出をしましょう。

　子どもを出産したときに加入している公的医療保険制度（国保、社保等）
から、原則として医療機関に直接支払われます。詳しくは、加入されている
公的医療保険制度へお問い合わせください。

　医療機関で受ける生後１カ月児健康診査費用の一部を助成します。（上限
4,000円）※保険適用になった場合は対象外

　おたふくかぜワクチンの費用の一部を助成します。

　身体の発達が未熟なまま生まれ、入院を必要とする1歳未満の赤ちゃんに
対し、必要な医療の給付を行います。
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出生届

出産育児一時金 福祉

生後１カ月児健康診査費用助成 健セ

申請方法：健診費用を全額支払った後、役場窓口で払い戻しの手続きを行う。
（後日、指定口座に振り込みます）

任意予防接種費用助成（おたふくかぜワクチン） 健セ

上 限 額：
申請方法：

2,000円 / 回　（お一人につき2回まで助成を行います）
接種費用全額を医療機関で支払った後、役場窓口で払い戻しの手
続きを行う。（後日、指定口座に振り込みます）

未熟児養育医療 健セ

赤ちゃんが生まれたら
住民
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　重度障がい者（身体・知的・精神）、特定疾病、小児、ひとり親家庭（非
課税世帯）の医療費を助成します。
小児：児童が18歳になる年の年度末まで医療費無償化
ひとり親家庭：入院外530円 / 入院 1,200円

3歳未満　　　　　　　　月額15,000円
3歳以上高校修了前　　　月額10,000円
第３子以降　　　　　　　月額30,000円

　身体や精神に中程度以上の障がいのある20歳未満の児童を養育している
保護者へ手当を支給します。

　赤ちゃんが生まれた全てのご家庭へ保健師が訪問します。赤ちゃんの成長、
発達や出産後のお母さんの健康管理のこと、育児の困りごとなどがありまし
たらご相談ください。
　訪問日程については担当保健師からご連絡します。
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特別医療費助成制度 福祉

福祉児童手当

支 給 額：

福祉特別児童扶養手当

健セ産後訪問

（※令和6年10月より）

　出産後の心身が不安定になりやすい時期に、指定の施設において、日帰り
または宿泊で、お母さんと赤ちゃんのケアや助産師による育児相談、授乳相
談を受けることができます。
※利用を希望される方は、保健師までお問い合わせください。

健セ産後ケア事業



★育児パッケージ

　保健師による産前訪問時に、カタ
ログの中から品物を選んでいただき、
出産をお祝いします。

★出生祝金

　出生を祝福し、町から出生祝金を支給します。
第1子及び第2子…100,000円、第3子以降…200,000円

★子育て応援ギフト

　産後訪問が終了後、対象児童 1人につき
50,000円を支給します。（現金支給）

★ごみ袋支給事業

　幼児を養育する保護者に、もえるごみ袋を支給します。
　（支給時期5回×50枚＝250枚）

★家庭子育て支援金

　生後6カ月から3歳に達する乳幼児が保育所等に通所せず、家庭内で子
育てしている保護者等に、お子様１人につき月額10,000円支給します。
（育児休業手当を受給していない方には追加で20,000円支給）

★すくすく子育て支援金

　1歳から3歳の誕生月を迎えられるお子様1人につき30,000円支給し
ます。

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
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子育て支援事業 健セ
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　お子さんの身体や心の成長・健康状態を確認する機会です。ぜひ受診しま
しょう。

●集団健診（場所：日野町山村開発センター）
健　診 対象月齢 内　容 持ち物

乳児健診 3～4カ月、6～7カ月、
9～10カ月、1歳

身体計測、診察、歯科相談、
離乳食相談、授乳相談など

母子健康手帳、問診票、
バスタオル

1歳3カ月児童歯科相談 1歳3カ月～4カ月 染め出し、ブラッシング指導 母子健康手帳、
フェイスタオル

1歳6カ月児健診 1歳6カ月～9カ月 身体計測、歯科健診、診察、
歯科相談（フッ素塗布）、
育児相談など

母子健康手帳、問診票、
フェイスタオル2歳児健診 2歳～2歳6カ月

3歳児健診 3歳～3歳6カ月
身体計測、歯科健診、診察、
歯科相談（フッ素塗布）、
育児相談、尿検査、視覚検
査など

母子健康手帳、問診票、
フェイスタオル、尿を
採取した容器

5歳児健診（※） 保育所年中児
身体計測、視覚検査、専門
医による診察、教育相談、
育児相談など

母子健康手帳

●個別健診（医療機関）
・乳児健診（3～4カ月児、9～10カ月児のみ）
　指定医療機関において、乳児一般健康診査受診票を使用して受診可能です。
利用前は受診票の発行が必要です。（事前に保健師までお問い合わせください）

　3歳児健診、5歳児健診などでフォローが必要になったお子さんの成長や
発達について、専門の医師や保育士、ペアレントメンター（先輩保護者）な
どが、わかりやすくアドバイスします。
　保育所の様子を聞かせていただいたり、集団遊びの様子などから、お子さ
んの関わり方を一緒に考えていきます。
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乳幼児健診 健セ

ひのぐんぐん教室 保育

（※）5歳児健診とは…集団生活となる学校生活に向け、お子さんが「集団生活を十分に楽しめるか」「困っていることはないか」
など日々の様子を振り返る機会です。お子さんの得意、不得意な面を知り、関わり方を一緒に考え、お子さんが安心して生活を
送り、就学に備えることを目的に実施します。

開催回数：年7回　　場所：日野町山村開発センター
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　未就園児の保護者が、就労や疾病などにより家庭での保育が困難な場合に、
一時的に保育サービスを提供することで、保護者の保育負担軽減、就労を支
援します。

1歳～6歳（未就園児）
ひのっこ保育所
午前8時～午後4時
週3回まで（3日前までに申込み）
※保育所開所日のみ受け入れ

　年度の途中でも入所の申し込みができます。
詳しくはひのっこ保育所または教育委員会までお問い合わせください。

10

子どもをあずけたい

　保護者や同居親族などが働いていたり、病気
や介護などの事情で子どもの保育ができないと
きに、保護者に代わって保育する児童福祉施設
です。養護と教育が一体となった保育を行い、
子どもの心身の健やかな育ちを支えます。

日野町津地690番地
平日　午前7時30分～午後6時15分
土曜　午前7時30分～午後5時
※1日8時間が原則的な保育時間ですが、家庭の事情によっては、
延長して利用できます。（平日のみ）
保護者及び同居の親族などが次のいずれかの事情にあり、保育の
認定を受けた児童

ひのっこ保育所

一時預かり事業

日野町に住所がある方は

保育料無料！保育料無料！

所 在 地：
開所時間：

入所基準：

①１カ月に48時間以上仕事をしている　②妊娠中または出産後間もない
③病気やけが、または心身の障がいがある　④親族の介護・看護にあたっている
⑤災害復旧にあたっている
⑥求職活動中である
⑦そのほか特別の事情があると認められる場合

対象年齢：
場　　所：
利用時間：
利用回数：

昼食やおやつ、飲み物などを
ご準備ください。

利用料金無料！利用料金無料！

保育

教育保育
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　子育ての援助をしてほしい人（おねがい会員）と子育ての援助をしたい人
（まかせて会員）が会員となって、子どもの預かりなど一時的な子育てを助
け合う有償ボランティアです。

午前7時～午後7時（曜日問わず）
500円 /1時間　※きょうだいなど2人目からは200円 /1時間

　回復期の集団保育が困難な子どもに、日野病院内専用保育室を開設し、
保育を実施します。

生後6カ月から小学6年生まで（定員1日3名まで）
日野町に住所を有する方は無料（各町によって異なります）
平日の午前8時30分～午後5時15分まで
当日利用…午前8時30分～午前9時までに日野病院へ連絡く
　　　　　ださい。
翌日以降利用…前日の午後4時までに連絡ください。
※連続して5日間ご利用いただけます。

子
ど
も
と
お
出
か
け
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子どもとお出かけ

ファミリー・サポート・センター事業

時　 間：
料　 金：

病児病後児保育

対象年齢：
料　 金：
利用日時：
利用方法：

教育

福祉

　保育所等入所前の子どもと保護者の集い
の場を保育所内に開設しています。

無料
毎週月曜日から金曜日の
午前9時から午後2時
（祝日・年末年始は休み）
ひのっこ保育所内
「子育て支援室」（日野町津地690番地）

日野町子育て支援室
おひさまひろば

利 用 料：
開設日時：

開設場所：

育児講座を始め、親子で楽しめる
イベントも盛りだくさん！

帰省中の人も
ぜひ遊びに来てください！

保育
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　日野町図書館では、本のほかに木のおもちゃ・AV資料（CD、DVD）など、
さまざまな資料を揃えています。

★絵本と木のおもちゃコーナー
　図書館内の「絵本と木のおもちゃコーナー」では、
親子で自由に絵本と木のおもちゃで楽しめます。
「木のおもちゃ文庫」は貸出も可能です。

★ブックスタート＆ブックスタートプラス

　乳幼児健診の際や3歳を迎えたお子様に、絵本2冊と木のおもちゃ、手
作りバッグなどをプレゼント。お子様と本との出合いをお手伝いします。

★図書館おはなし会

　毎月、図書館の絵本コーナーで、
おはなし会を開いています。季節の
おはなしやストーリーテリング、手
遊び、わらべうたなど、親子で楽し
みましょう。

★図書館出前貸出サービス

　日野町図書館から遠い地域にお住まいの人、図書館まで来られない人のた
め、「おでかけ図書館」を行っています。ひのっこ保育所や日野病院、町公
民館などに本を運んで貸出するほか、読書相談なども行っています。

問合せ先：0859-72-1300日野町図書館

月・水・木・金　午前9時30分～午後6時
土・日　　　　　午前9時～午後5時
火・祝日（祝日が休館日にあたれば翌日も）、
月末（図書整理のため）、特別整理期間、年末年始

開館時間：

休 館 日：



子
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★入学時ナップランド進呈、
バス通学定期券補助（町が全額補助）

　小学校等に入学された児童1人につき30,000円、中学校等に入学また
は7年生に進学された生徒1人につき50,000円を支給します。
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進学したら
義務教育学校　日野町立日野学園

小中学生等応援支度金 福祉

教育

進
学
し
た
ら

しいたん広場

　令和 5年 3月で閉校となった旧日野
中学校の跡地を利用した、乳幼児向けの
親子で遊べる屋内スペースです。

土・日　午前10時～午後3時
旧日野中学校校舎1階
（日野町野田210番地）
無料

開設日時：
場　 所：

利 用 料：

企画
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　平日午後6時まで地元住民による教育サポーターが日野学園校舎内を利用
して児童を見守ります。

日野町在住の1～6年生　会　場：日野学園校舎内の多目的教室等
課業日（長期休み期間中も開設予定）
1、2年生の放課後　午後3時～最長午後6時まで
3～6年生の放課後　午後4時～最長午後6時まで
（水曜は午後3時～）
年間800円（保険料）
教育サポーター指導のもと、宿題、昔遊び、自然観察などを行います。

　町外の特別支援学校に通学する児童生徒の送迎を行うことができます。

　日野学園の特別支援学級に入級している児童生徒に、教育費の一部（学用
品費、修学旅行費など）を援助します。

　移住者（転入3年未満）で町内の義務教育学校または日野高校に在学する児
童・生徒と同居世帯に対し1人あたり月額10,000円を最長3年間支給します。

　日野町在住で高校等に通学する生徒に年額25,000円支給します。

　日野町在住で高校等に通学する生徒の定期券費用を助成します。

放課後子ども教室

対　 象：
開設日時：

料　 金：
過ごし方：

特別支援学校通学支援事業

特別支援教育就学奨励事業

高校生奨学金（給付型）

高校生等通学費助成

あゆ奨学金

教育

企画

教育

教育

教育

教育
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　離婚等によるひとり親家庭に対し手当を支給します。手当額は受給者等の
所得に応じて10円単位で算出されます。
支給月：5月、7月、9月、11月、1月、3月（各々前月までの２カ月分）

　公証人手数料及び用紙代など、公証人役場に支払った費用、家庭裁判所の
調停申し立て費用等を補助します。
　※弁護士費用も対象とし、1人上限30,000円

　離婚した父母のみでは子どもとの面会交流を実施できない場合、援助団体
からの支援を受けた際にかかる費用を助成します。

　保健上必要があるにもかかわらず、経済的理由により入院助産を受けるこ
とができない妊産婦の方が入所し助産を受けたり（助産施設）、自立した生
活を送る事が困難な母子家庭の母及び児童（18歳未満等）を保護する際（母
子生活支援施設）の入所経費を助成します。

　母子家庭の母や父子家庭の父が看護師や介護福祉士等の資格取得をする
際、経済的負担を軽減するための高等職業訓練促進給付金を支給します。

　経済的に援助が必要な保護者に対し、教育費の援助をします。

小学生、中学生（日野学園1～9年生）
学用品費、通学用品費、新入学児童生徒学用品費

ひとり親家庭・経済的な理由でお困りの家庭への支援
児童扶養手当

養育費にかかる公正証書等作成補助事業

面会交流支援事業

助産施設・母子生活支援施設入所措置費

母子家庭等対策総合支援事業

要保護および準要保護就学援助事業

対象年齢：
内　 容：

福祉

福祉

福祉

福祉

福祉

教育

ひ
と
り
親
家
庭
・
経
済
的
な
理
由
で
お
困
り
の
家
庭
へ
の
支
援
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